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Календарный план  

 физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в 

«МБОУ ЦО№28»  

на 2023-2024 учебный год 
№ Дата Содержание работы Участники Ответственный 

Организационно-педагогическая работа 

1 сентябрь Обсуждение и утверждение плана работы на 2023-

2024 у.г. 

Члены ШСК Руководитель ШСК 

Зам директора по ВР 

2 август Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на2023-2024 у.г. 

Члены ШСК Руководитель ШСК 

Зам директора по ВР 

3 сентябрь Оформление информационного стенда: таблиц 

соревнований, поздравлений, объявлений. 

Члены ШСК Руководитель ШСК 

Зам директора по ВР 

4 сентябрь Организация социального партнерства:  

Отдел молодежи при администрации г. 
Владивостока 

Члены ШСК Руководитель ШСК 

Зам директора по ВР 

5 сентябрь Физкультурно-оздоровительные мероприятия в 

режиме учебного дня: Обсудить на педагогическом 

совете (или совещании при директоре) порядок 
проведения физкультминуток, подвижных игр на 

переменах, гимнастики перед занятиями. 

Члены ШСК Зам директора по ВР 

Руководитель ШСК 

6 сентябрь Разработка и утверждение положения о 

проведении мероприятий, посвященных 
Дню  Здоровья 

Члены ШСК Руководитель ШСК 

Зам директора по ВР 

7 сентябрь Привлечение учащихся к занятиям в спортивных 

секциях. 

Члены ШСК Члены ШСК 

Физкультурно-оздоровительная работа 

1 В течение 
года 

Проведение классных часов и тематических 
классных часов по вопросам ЗОЖ 

1-11кл Классный 
руководитель 

2 Ноябрь 
апрель 

Проведение творческих конкурсов по данной 
тематике: -рисунков, сочинений. 

1-11кл Классный 
руководитель 

3 Сентябрь 
феврвль 

День здоровья 1-11кл Руководитель ШСК 
 

4 апорель Проведение акции «Спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» 

1-11кл Зам директора по ВР 

5 декабрь Месячник "Спорт против наркотиков и СПИДа" 1-11кл Зам директора по ВР 

6 ноябрь Мероприятия, посвященные сдачи норм ГТО 1-11кл Руководитель ШСК 

7 сентябрь Городской праздник День Тигра 1-11кл Зам директора по ВР 

8 июнь Соревнования в пришкольном лагере 1-6 кл Начальник п/лагеря 

Спортивно-массовая работа 

1 декабрь Первенство по пионерболу; 5-6 кл Руководитель ШСК 

2 Октябрь-

ноябрь 

Первенство школы по баскетболу 10-11кл Руководитель ШСК 

3 Ноябрь 
декабрь 

Первенство школы по волейболу 7-9 кл Руководитель ШСК 

4 апрель Первенство школы по настольному теннису 8-11 кл Руководитель ШСК 
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5 апрель Весёлые старты 1-4 кл Руководитель ШСК 

6 В течение 

года 

Участие в  городских и региональных событиях 1-11 Руководитель ШСК 

Работа с родителями 

1 Май «Папа, мама, я – спортивная семья!» Родители, 

обучающиеся 

Руководитель ШСК 

 

Методическая работа 

1 В течение 

года 

Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ШСК 

Члены ШСК Руководитель ШСК 

2 В течение 
года 

Посещение семинаров, участие в вебинарах по 
организации работы спортивных клубов 

Члены ШСК Руководитель ШСК 

 
 
 


